
LA CLASSE DE SECONDE 

 

L’ACCOMPAGNEMENT 

Langue vivante 1 :  

Anglais ou Allemand 

Langue vivante 2 :  

Anglais, Allemand ou Espagnol 

Sections européennes :  

Anglais ou Allemand 

LES LANGUES VIVANTES 

Répartition des 54h 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 
HORAIRE 

ELEVE 

Français 4h 

Histoire-géographie  3h 

LV1 et LV2 (enveloppe globalisée) (a) (b) 5h30 

Sciences économiques et sociales  1h30 

Mathématiques 4h 

Physique-chimie 3h 

Sciences de la vie et de la Terre 1h30 

Éducation physique et sportive 2h 

Enseignement moral et civique 
18h 

annuelles 

Sciences numériques et technologie 1h30 

TOTAL 26h30 Accompagnement personnalisé (c) Selon les besoins 

de l'élève 

Accompagnement au choix de 

l'orientation 

54h à titre 

indicatif selon les 

besoins de 

l'élève 

Heures de vie de classe 

La classe de seconde est l'année qui conduit les élèves au cycle terminal des lycées d'enseignement général et 

technologique et des lycées d'enseignement général et technologique agricole menant au baccalauréat général 

ou technologique. Elle est conçue pour permettre aux élèves de consolider leur maîtrise du socle commun de 

connaissances, de compétences et de culture afin de réussir la transition du collège au lycée. Elle les prépare à 

déterminer leur choix d'un parcours au sein du cycle terminal jusqu'au baccalauréat général ou technologique 

dans l'objectif d'une poursuite d'études supérieures réussie et, au-delà, de leur insertion professionnelle. 

LES HORAIRES DE LA CLASSE DE SECONDE 

Accompagner au choix de l’orientation avec les « Trois 18 »:  

• 18h d’AP avec le Professeur principal 

• 18h de Séquence d’observation en milieu 

professionnel (stage) 

• 18h de temps forts: forum, séances avec les PsyEN 

(Psychologues de l’Education nationale), etc.  

 

Nouveauté : Sciences numériques et 

technologie 

Cet enseignement permet aux jeunes 

d’appréhender les principaux concepts des 

sciences numériques ainsi que le poids croissant du 

numérique dans les objets technologiques et les 

enjeux qui en découlent. A cette fin, la liaison 

fondamentale entre les données, les algorithmes, 

les langages et les machines est clairement établie 

dans les domaines de l’Internet, le Web, les réseaux 

sociaux, l’information embarquée et la 

photographie numérique. A travers ces thèmes, 

c’est l’influence du numérique sur notre quotidien.  


